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नम�ते े जु े े �लए ध�यवाद। म� �पछल� बातचीत का अनु े ू ं, अथा�त ्सभी को, हमस ड़न क सरण करन जा रहा ह 
�वाभा�वक �प से े मा�यम से े � � आने े बाद सु े समयया ट�काकरण क सीओवीआईडी क संपक म क र�ा �कतन 

े क मॉडल को द ट�बॉडी क �तर को तक रहती है? और इसका अ�ययन करन े �लए हमने एक पशु ेखा। हमने एं े 
नह�ं देखा, ले�कन हमने बहाव क� मा�ा और उस बहाव क� �मता को देखा - भोले जानवर� को �फर से 
सं��मत करने के �लए वायरस को बहाया। 
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इस�लए हमने एसडीएवी नामक एक देशी चहू े के वायरस का उपयोग �कया। यह एक चहू े-�व�श�ट बीटा 
कोरोनोवायरस है जो हम� �मलने वाले मौसमी मानव कोरोनावायरस से बहुत �नकटता से संबं�धत है। 
इसका अगला �नकटतम पड़ोसी एमईआरएस है और उसके बाद अगला एस.ए.आर.एस.-2 है और यह 
अपे ृ त ह�क अं ै जो ��णक होता ह। जानवर 10 स 14 �दन� म �ाक े तराल�य �नमो�नया का कारण बनता ह ै े � 
ठ�क हो जाता है, इस�लए यह फे फड़� क� चोट का एक अ�छा उदाहरण नह�ं है। हालाँ�क, यह �ांस�मशन का 
एक अ�छा मॉडल है �य��क एस.ए.आर.एस.-सीओवी-2 �ांस�मशन क� सभी आव�यक �वशे ंषताए इस 
वायरस म� दोहराई जाती ह�। इस�लए हमने एस.ए.आर.एस.-सीओवी-2 के �ांस�मशन मॉडल के �लए 
एसडीएवी का उपयोग �कया। हमने मॉडल ट�काकरण के �लए एक अ�य चहू े के कोरोना वायरस का भी 
उपयोग �कया, जो काफ� �नकट से संबं�धत है और इस�लए यहां सा��य एक लाइव वायरल ट�काकरण 
होगा। इस डे े का हमारा इरादा इसे � ैटा को बनान एक एस.ई.आई.आर.एस. मॉडल म डालना ह, जो एक 
ग�णतीय मॉडल है, ता�क महामार� से �था�नक सं�मण को मॉडल �कया जा सके , जो �क हम अभी कर रहे 
ह�। आज म� जो कुछ भी ��तत करनु े ू ँ वह इन �ववो डे ैजा रहा ह टा ह। 
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तो इस �कार हमने एसडीएवी के �ारं�भक �दश� ैन का मॉडल तयार �कया। ��तर�ा ��त��या उ�प�न 
करने े े े पर भी �नभ� ैक� �मता न कवल �यि�त पर बि�क जो�खम क तर�क र करती ह। इस�लए वायरल 
ए�सपोज़र िजतना अ�धक होगा आम तौर पर ��तर�ा ��त��या उतनी ह� बेहतर होगी। हम उ�च जो�खम 
और कम जो�खम वाले ए�सपोज़र का मॉडल बनाना चाहते थे े चह� को �ात मा�ा मू वायरस का । हमन � 
ट�का लगाने े शु ु े े � �ा�तकता� चू ु ंस �आत क� और �फर कछ माग� क मा�यम स उ�ह ह� तक पहचाया। पहला 
सीधे � े े े े ेसंपक क मा�यम स था और �फर हमार कम जो�खम वाल ए�सपोज़र फ़ोमाइट ए�सपोज़र थ। एक 
फोमाइट सहवास मॉडल था जहां फोमाइट ए�सपोजर के बाद �ा�तकता�ओं को एक साथ रखा जाता था 
ता�क य�द �कसी को यह �मल जाए, तो वह इसे े माग� े मा�यम से दू े े े । और दू े � ेसीध क सर को द सक सर म व 
एकल आवास वाले थे और वह हमारा सबसे कम जो�खम जो�खम था। तो हम देखते ह� �क जब हम इन सभी 
�ा�तकता�ओं को अलग करते ह�, तो ये हमारे सकारा�मक �नयं�ण होते ह�, इस�लए ये वे जानवर ह� िज�ह� 
ट�का लगाया जाता है और वे लाल होते ह�। हम देखते ह� �क उनक� पीसीआर सकारा�मकता दर- इस�लए इन 
जानवर� को ए�सपोज़र के बाद ��मक �प से पांच �दन� तक �वाब �कया गया। उनक� पीसीआर 
सकारा�मकता दर सौ ��तशत है इस�लए ��य� ट�काकरण और ��य� संपक� के बीच काफ� समान है और 
वे प�रव�त� े �। और �फर जस-जस े कम जो�खम जो�खम क� ओर बढ़ते �, उनक� त भी हो जात ह ै े ै े हम अपन ह 
पीसीआर दर� कम होती जाती ह� और इसी तरह उनक� सेरोपॉिज�टव दर� भी कम होती जाती ह�। बस सी�यू 
पर �यान द� - यह च� सं�या है: �न�न अ�धक है, इस�लए यह वह सीमा है िजस पर आप वायरस का पता 
लगाते ह� और हम देखते ह� �क ��य� ट�काकरण और ��य� जो�खम के साथ हम लगभग 28 से 29 च� 
देख रह �। और �फर साझा वायरस क� शड मा�ा कम जो�खम वाल े साथ बहुत कम ह, िजस हमे ह े े जो�खम क ै े 
देखने क� उ�मीद करते ह�। हमने यह भी देखा है �क बहाव �पांतरण से अ�धक है, इस�लए वायरस नाक म� 
दोहरा सकता है और बहाया जा सकता है और एक सकारा�मक पर��ण के �प म� पहचाना जा सकता है, 
ले�कन यह शर�र म ेश नह�ं ै � ेरोकनवजन ��रत कर सक।� इतना �व करता ह �क वा�तव म स � े े 
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और इसका मु ै े े �लए सकारा�मक पर��ण करते ��दा यह ह �क भल ह� आप सीओवीआईडी क ह, इसका 
मतलब यह नह�ं है �क आपने वायरस के ��त ��तर�ा �वक�सत कर ल� है। साढ़े तीन से साढ़े चार मह�ने के 
�ेक क ै ं �भक �दश� े े �, हमार ेरो�नग�टव चहू ह�े बाद यह� होता ह. �ार न क बाद हमार पास दो आबाद� ह े पास स े े 
जो कभी भी सीरोकनवट� नह�ं हए और सरोपॉिज�टव चह ह। से े�टव समह म, जब हम उ�ह समानु े ू े � रो�नग ू � � 
��तमान के साथ उजागर करते ह�, तो हम बहुत हद तक समान प�रणाम देखते ह�, इस�लए यह जो�खम के 

�रत होता ह। और हमार रोपॉिज�टव समू � े �जो�खम से �े ै े से ह म, हम दखते ह �क यहां तक �क वे जानवर जो 
सेरोपो�स�टव ह�, िज�ह�ने वायरस देखा है, �क उनक� ��तर�ा �णाल� ने ��त��या द� है, कु ल �मलाकर 
उनम� से एक उ�चत सं�या, 60% के कर�ब, दोबारा संपक� म� आने पर वायरस को ख�म कर देगी। और िजस 
समू े ै वह यह समू ै े ऐसे � � आं े जाते �ह को दखना ह ह ह, लाल। तो य जानवर ह जो एसडीएवी म त�रक �प स ह और 
�फर वह� खु ं�ानासल� म �ा�त करते � �राक इ � ह, इस�लए उ�ह उ�चतम ए�सपोजर, उ�चतम ��तर�ा, और 
�फर उ�चतम पुन: ए�सपोजर �ा�त होता है, और यहां तक �क वे जानवर अभी भी लगभग 40% पर बहा 
देते ह�, हालां�क च� का समय बहुत अ�धक है अ�धक िजसका मतलब है �क वायरस बहाए जाने क� मा�ा 
बहत कम है।ु 
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इसके बाद, हमने देखा �क �या ये जानवर जो कम मा�ा म� वायरस छोड़ रहे थे, ��तर�ा वाले जानवर 
वा�तव म� े े सकते �। �ाक�तक �दशन पर हम यह� दखते � े े �भोल जानवर� को वायरस द ह ृ � े ह। तो य व जानवर ह 
िज�ह� एसडीएवी क� एकखु ं े े तीन से े े ंराक आत�रक �प स द� गई, साढ़ साढ़ चार मह�न तक इतजार �कया 

सर� खराक �मल� और �फर उ�ह जानवर� क स लगभग एक चौथाई गया, दू ु � भोले े साथ रखा गया और उनम� े 
जानवर�, उन भोले जानवर� को छोड़ �दया गया वायरस और सीरोक�वट�ड। ट�काकरण के साथ, हमने 
जानवर� का ट�काकरण �कया। अब हमने कम समय तक �ती�ा क� ता�क यह अब जो हो रहा है उसके 
अनु े े े े उजागर �कया जाए। हम बार ऊपर उठाते ��प हो, उन जानवर� को भोल जानवर� क सामन �फर स ह 
इस�लए हम उ�ह� सात �दन� के �लए उजागर करते ह� और हम देखते ह� �क हम के वल 14% सं�मण देखते ह� 
और उस समय ��मक सकारा�मकता बहुत कम होती है, इस�लए इसका मतलब है �क वे बहुत कम मा�ा म� 
वायरस बहा रहे ह� जो संचा�रत हो सकता है जानवर ले�कन बहत कम दर पर। ु 
यह सोचना आकष� ै ेहतर ह े अ�धक सु ैक ह �क ट�काकरण ब ै और यह �नि�चत �प स संगत ह, यह अ�धक 
�नयं�णीय है। हालाँ�क, हम� यह भी �यान रखना चा�हए �क ट�काकरण के बीच का समय यहाँ बहुत कम है, 
जब�क �ाकृ �तक ए�सपोज़र ��तमान के साथ शीष� पर यह थोड़ा लंबा है, इस�लए यह वा�तव म� मॉडल 

मान म �या हो रहा ह, ल े ृ े � और उनक करता है �क वत� � ै े�कन आपक लोग जो �ाक�तक सं�मण क संपक म� थे े 
िजन लोग� को वत� � ै ु �मान म ट�का लगाया जा रहा ह, उनक� तलना म इस समय ��तर�ा संभवतः कम हो रह� 
है। 

�लाइड 6 

तो, �न�कष� �नकालने े ृ �तक जो�खम और पु े साथ मु े ै �क वैक �लए, �ाक न: जो�खम क झ लगता ह �ा�नक� 
टा का हर टकड़ा हम बताता ह �क �ाक�तक जो�खम क �वारा उ�पा�दत डे ु � ै ृ े मा�यम से झुंड ��तर�ा एक 

अ�छा तर�का नह�ं ै। �फर, यह कहने े �लए डे ु ै ृ � आपको बहुत ह� ह क टा का एक और टकड़ा ह। �ाक�तक संपक 
�वषम ��तर�ा �दान करता है और दोबारा संपक� म� आने पर ��तर�ा क� �व�वधता म� �गरावट का जो�खम 
अ�धक होता है जो आप �ाकृ �तक जो�खम के साथ देखते ह�। और इतनी मा�ा म� बहाव एक भोले-भाले 
�यि�त म� ै े � अ�धक सु ै े�कन सं�मण का कारण बन सकता ह। ट�काकरण स अ�पाव�ध म र�ा �मलती ह, ल 
संभावना है े साथ वह सु ु ल �मलाकर, म� कहंू ै�क समय क र�ा भी कम हो जाएगी। तो क गा �क ऐसा लगता ह 
�क यह बीमार� यह�ं े ु �रहगी और शायद �नय�मत आधार पर पन: ट�काकरण क� आव�यकता होगी। वतमान 
म�, हम जो कर रह � वह इस डे े एस.ई.आई.आर.एस. मॉडल पर लागू ैे ह टा को हमार कर रहा ह जहां हम �वसन 
सं�मण क� अवधारणा को भी पेश करने जा रहे ह�। यह एक �कार का �न�न से उ�च जो�खम है। संपूण� 
�पे े ै। इस�लए, म� यह�ं ू ं ं �ड ं े��म �वसन सं�मण क भीतर ि�थत ह �कना चाहगा और इसक� फ ग क �लए 
एनएसएफ को ध�यवाद देना चाहंूगा। 
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